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ASSOCIATION “ AGE(S) H‘:)?Qlillzl(?sE)(é) CONTACT(S)

A.S.E BADMINTON

A.S.E BASKET

Ass CULTURE DANSE

A.S.E. FOOTBALL

A.F ETAPLES
HAUTE VILLE

LE TOUQUET - ETAPLES
RUGBY CLUB

SALLE DES OYATS
Rue des Oyats

SALLE DES OYATS
Impasse des sports

SALLE DE SPORT
« Laura FLESSEL »
Bd Lefevre

STADE MARCEL GUERVILLE
Avenue de Rombly

STADE FRANCOIS GUILLUY

STADE DANIEL MARTIN
Av. Roger De Rocquigny

TERRAIN ET VESTIAIRES
DES BERGERIES
Av. Roger De Rocquigny

Enfants
de8a 13 ans

Adultes

Enfants/Ados

5-8ans
Ecole de Basket

9-10ans
uti

11 a12ans
u13

13- 14 ans
u1s

15ans et +
U18 et U21

Seniors B

Seniors A

Seniors féminines

5a12ans

6 ans a adultes

Ados/Adultes

Adultes - Seniors

2020

2019 & 2016

201542014

2013 & 2012

2011

2010

2009

2008

SENIORS

SPECIFIQUE
GARDIENS

U12,U13,U14
etUl5

Seniors A et B
Seniors C
u19

3a5ans

ug,u1o,u12

u1l4

ulé

U19-Seniors

RUGBY A 5

Lundide 18h a 19h

Lundi de 18h & 20h30
Jeudi de 20h30 & 22h
etle Dimanche de 10h30 & 12h30

Dimanche de $h30 a 11h

Mercredi de 14h a 15h

Mercredide 15h15 & 16h30

Mardi de 17h30 a 19h
Mercredi de 15h15 a 16h45
(Salle Laura Flessel)

Jeudi de 17h30 & 19h
Mercredi de 16h30 & 18h
Avec Séniors, A, B ou féminines
Mercredi de 18h & 19h45
1 vendredi sur 2 : 20h & 21h30

Mardi de 19h & 21h30
Jeudi de 19h & 20h30

Mercredi de 20h & 21h30
1 vendredi sur 2 : 20h & 21h30

Jeudide 17h30 & 18h15
Samedi de 9h & 18h
Lundi de 18h a 19h
Lundi de 19h & 20h
Mercredi de 18h30 & 19h30
Jeudi de 18h30 & 1930
Jeudi de 19h30 & 20h30
Vendredi 18h a 19h
Mardi de 17h30 a 18h30

Mardi 18h30 & 19h30

Samedide 11h & 11h45

Mercredi de 13h45 & 15h
Samedi de 9h30 & 10h45

Mercredi de 10h30 & 11h45
Jeudide 17h45a 19h

Lundi de 18h & 19h15
Mercredi de 18h a 19h15

Mercredi de 17h30 a 19h
Jeudide 18h a 19h15

Mercredi de 17h15 a 18h45
Vendredi de 17h45 & 19h

Mercredi de 17h45 a 19h
Vendredi de 17h45 a 19h

Mercredi de 15h30 & 17h
Vendredi de 17h45 a 19h

Lundi de 19h & 20h30
Mercredi de 19h & 20h30
Vendredi de 19h a 20h30

Mercredi de 14h30 a 16h30

Mercredi & partir de 14h

Mardi et vendredi (soir)
Jeudi (soir)
Lundi et mercredi
Samedi de 10h30 & 11h30

Mercredi de 14h a 15h30
Samedi de 10h30 & 12h

Mercredi de 15h30 a 17h
Vendredi de 18h a 19h30

Mercredi de 18h30 a 20h
Vendredi de 18h30 & 20h

Mercredi de 19h30 a 21h30
Vendredi de 19h30 a 21h30

Mardi de 18h30 & 20h
Dimanche de 10h30 a 12h

Alexandre COUEGNAT
06.23.82.44.81

aseb62630@gmail.com

[ ASEB ETAPLES BADMINTON

Emile HAGNERE
06.14.88.99.28
asebask@hotmail.fr
3 ASETAPLES BASKET

Michéle VAMBRE
0610829373
culturedanse@hotmail.fr
1 CULTURE DANSE ETAPLES

03.61.49.49.89
06.17.14.89.18
asetaples@club.fr

06.58.56.06.71

etaplesdelahauteville.af.536157@

ligue59-62.fr

Conditions d'adhésion

S'inscrire sur le site internet du TERC:
https://mww.touquetetaplesrugby.fr/

Vous pouvez nous retrouver :

3 TOUQUET ETAPLES RUGBY CLUB

©) @touquetetaplesrc

contact@touquetetaplesrugby.fr
03.21.84.89.02

OBSERVATION(S)
LIEES A L' ACTIVITE

Zumba Kids
Danse Modemn’'Jazz
Zumbas
Total body
LLA
Barres lestées

Sculpt cardio boxing
Renfo tonic

Gym douce active

Renforcement A.P.O.R Gasquet

Baby-foot

ué, U7, U8, U9

u10, Ut

Ui2, Ui3

u1l4

u1s

u1é

u17

SENIORS

Ul1aui3

u1s
U17,U18 et U19
SENIORS
60€

70€

80€

U19-80€
SENIORS 150€

60€



ASSOCIATION “ AGE(S) JOUR(S) / HORAIRE(S) CONTACT(S)

A partir de 3 ans Samedi de 10h15a 11h
44a5ans Mercredi de 13h45 & 14h30
Mercredi de 14h30 & 15h15
647 ans ou de 16h a 16h45
et jeudi de 17h30 & 18h15
ey Mercredi de 16h45 a 17h45
A.S.E. JUDO et jeudi de 17h30 & 18h15
DOJO Mercredi de 16h45 a 17h45
« MATTHIEU BATAILLE » 7 ans et jeudi de 18h15 & 19h15 06""3;] 7.79.69
A ed.bataille@yahoo.fr
139 Bd Bigot Descelers . Mercredi de 17h45 & 18h45
et jeudi de 18h15 a 19h15
Mercredi de 17h45 & 18h45
I2ei e el et jeudi de 19h15 & 20n45
Lundi de 19h15 & 20h45
14 ans et + Jeudi de 19h15 a 20h45
et samedide 11h a 12h30*
A partir Lundi de 18h15 & 19h15
de 14 ans et Mercredi de 19h & 20h
Mardi de 17h30 & 18h30
Entrainement jeunes avec
5& 16 ans un entraineur fédéral
Mercredi de 18h a 19h
Entrainement
Mardi 18h30 a 19h45 Président :
+de 16 ans Entrainement avec Charles CAPPIETTERS
un entraineur fédéral
A.S.E. TENNIS DE TABLE SALLE DE LA CORDERIE : : 06.13.92.15.63
155 rue de Camiers Vendredi de 18h & 20h astt.etaples@gmail.com
Entrainement libre www.astt-etaples.fr
Jeunes F— 1 AS ETAPLES
championnat des Jeunes
Mardi 19h45 & 21h : Entraine-
ment adultes + jeunes confirmés
el Dimanche :
championnat des adultes
Rassemblement Dimanche 8h - 8h30 - 9h
PLACE DU GENERAL DE GAULLE (selon la saison) Frure s
A.S.E. CYCLOTOURISME +de 18 ans 06.48.95.02.54
Rassemblement Mercredi & 9h 40 79.Uz.
RD POINT DU PONT ROSE
SALLE DE TENNIS Lundi, mardi, jeudi Pascal RITZMANN
AS.E. TENNIS « JEAN PERRAULT » de 4 ans et vendredi a partir de 17h Jimmy NEMPONT
R Rue des Oyats a 99 ans Mercredi et samedi toute 06.31.35.04.75
Complexe Jean Bigot la journée asetaplestennis@bbox.fr
- SALLE DETIR A L'ARC Mardi de 16h30 a 20h 06.80.87.88.04
AS.E.TIRAL'ARC Rue des Oyats dés7 ans 1/2 Mercredi de 14h30 & 17h 06.47 58.2373
Complexe Jean Bigot Vendredi de 16h30 & 20h carolinecaroné2@gmail.com
S Mercredi de 18h & 19h CaP e
Lol itk el 15 ans Vendre%idmi:]ik;:tessi 2\/] éhk;%ctchon contact@etaplestriathlon.com
www.etaplestriathlon.com
Cycle CM2 Mardide 17h a 18h15
Cycle adultes 1 Mardi de 18h30 a 20h30
Cycle CP Mercredi de 15h a 16h
Cycle CE2 Mercredi de 16h a 17h
SALLE DE LA PYRAMIDE Cycle Ados + 1 5 Anne-Gaélle CALOIN
Rue de la Pierre Trouée 4e/3e Mercredi de 17h a 18h30 contact.lespiedsnus@gmail.com
Ass. LES PIEDS NUS . .
Cycle adultes 2 Mercredi de 19h15 & 20h45 B3 LESPIEDSNUS
Cycle MS / GS Mercredi de 18h30 & 19h15 © ASSO_LESRIEDSNUS
Cycle CMI Vendredi de 18h a 19h

SALLE DES CARRIERES
Rue des Carrieres

SALLE DES CARRIERES
Rue des Carrieres

SALLE DE LA PYRAMIDE

BELLYDANCE Rue de la Pierre Trouée

SALLE COMMUNALE

CAPITAINERIE DU PORT

VEMPILE ETAPLOISE b pLAISANCE & PLAGE

BOULODROME

& SEEEIENEUE 47 Route de Boulogne

Cycle 5¢me - gome

Cycle CEIl

Ados/adultes

5a8ans

9 al12ans

Ados/adultes

& partir de 6 ans

A partir
de 6 ans

Vendredi de 19h a 20h15

Jeudide 18h & 19h

Dimanche & 10h30

Lundi a 17h15
Lundi & 18h
Vendredi & 17h30

Samedi a 17h30

jours et horaires voir planning

Mercredi & 16h
Samedi & 15h

Evelyne MANOUVRIER :
06.09.60.79.17

E1BELLYDANCECOMPANY
() BELLYDANCE.COMPANY

Président :
Goerges-Alfred RAMET
06.24.55.03.96
lempileetaploise @gmail.com

Jérémy GOSSELIN 06.42.00.34.91
asepetanque62630@gmail.com

Baby gym - judo

*samedi voir planning
des compétitions

TAISO

Le club de tennis de table possede
une salle dédiée exclusivement
a la pratique du tennis de table
avec du matériel de qualité et

un encadrement pour les
entrainements avec I'intervention
d'un entraineur issu de la Fédéra-
tion francais
Le club dispose de é équipes
adultes (départementales)
et 3 équipes jeunes

Sorties club ou brevet externe

Sorties club

Quvert & tous
pour la compétition,
I'apprentissage et le loisirs,
quel que soit I'age

Tous les archers
Adultes et jeunes

Vélo
(Rassemblement place
d'Etaples-sur-mer)

Danse contemporaine

Danse Latine
Atelier chorégraphique

Enfants Danse orientale et latine

Oriental et fusions

Cabaret

Ecole de péche

Mardi : Entrainement - 17h30 & 20h
Samedi : Concours



ASSOCIATION LIEU AGE(S) | JOUR(S)/ HORAIRE(S) CONTACT(S) L%'ZSSEE‘{?‘I;‘;%?T)E

BOXING TEAM
DIAMOND
(full contact,
kick boxing et K1)

CERCLE D'ESCRIME
D’ETAPLES-SUR-MER

CIRQUE

COTE D'OPALE
PETANQUE

EDUCATION CANINE

LA MARCHE ETAPLOISE

AS.E. VOLLEY-BALL

Ass. ETAPLES YOGA

Ass. REMISE EN FORME

A.S.E. VOILE

REV’ELLES DANSES

OPALE POLE DANCE

PISCINE

SALLE DES CARRIERES
Rue des Carrieres

SALLE DES CARRIERES
Rue des Carriéres

SALLE DETIR A L'ARC
Rue des Oyats
Complexe Jean Bigot

SALLE DE TIR A L'ARC
Rue des Oyats
Complexe Jean Bigot

PLATEAU JEAN BIGOT
Rue des Oyats

BERGERIES

SALLE DES CARRIERES
Rue des Carrieres

SALLE DES OYATS
Rue des Oyats

SALLE DES CARRIERES
Rue des Carriéres

SALLE DE REMISE EN FORME
Ex maternelle du Mont Levin
Rue de la Pierre Trouée

CENTRE NAUTIQUE
DE LA CANCHE
Bd Bigot Descelers

SALLE DES CARRIERES
Rue des Carriéres

SALLE DES CARRIERES
Rue des Carrieres

PISCINE D'ETAPLES
2 impasse des sports

Enfants
(6 &3 12ans)

Ados / Adultes

Compétiteurs
tous ages

de 6aléans

Ados / Adultes

de2déans

6 ans et +

A partir de 8 ans

Tous

Tous ages

+de léans
Tous ages

A partir
de 16 ans

De 6 a 16 ans

Mardi de 18h30 & 19h30
Samedi de 17h a 19h

Mardi de 19h30 & 21h30
Jeudide 19h15 & 21h15

Samedi de 17h a 19h

Mercredi de 14h30 a 16h

Lundi de 18h30 a 20h

Samedi de 11h30 & 12h15

Samedi de 10h & 12h

Samedi & 15h

Samedi de 14h30 & 15h15

Samedi de 15h15 & 16h30

Dimanche a partir de 10h
Lundi 13h30

2 soirées / semaine
(Planning mis & jour sur Facebook)

Samedi

Dimanche

Jeudi de 20h30 & 22h

Lundi de 15h & 16h30

Lundi, mercredi et vendredi
de 17h30 & 19h30

Mercredi et samedi en fonction
des heures de pleine mer
et vacances scolaires

Mercredi de 19h15 & 20h30

avec Belly'Fusion

Vendredi Belly'Pop de 18h15 a 19h15 avec Karéme

(ados/adultes)

Vendredi de 19h15 & 20h15 : Zumba Adultes avec
Charlotte (stage mensuel)

Samedi 10h & 12h45
danse orientale/Fusion initiation (stage)

Toute I'année : ateliers chorégraphiques et stages

Tout niveau
(adultes)

A partir de 6 ans

(horaires période
scolaire)

Ecole de natation

Péle natation

Aquagym
(horaires hors
vacances
scolaires)

Mercredi de 9h & 10h30
et de 10h30 & 12h

Dimanche de 14h & 15h30
et de 15h30 & 17h

Mardi de 17h30 & 18h15
Mardi de 18h30 & 19h15
Mercredi de 15h15 & 16h
Mercredide 16h15 a 17h
Vendredi de 18h & 18h45
Vendredi de 18h45 & 19h30
Mercredi de 10h & 10h45
Mercredi de 17h30 a 18h30
Lundi de 17h30 & 18h15
Mercredi de 9h & 9h45

Jeudi de 18h30 & 19h15
(aquatonic)

Vendredi de 17h30 a 18h15
Dimanche de %h & 9h45

Ludivine DE SEIXAS
06.01.10.15.88

diamondboxingteam@gmail.com

Stéphane BENOIT
06.80.28.26.78
escrime.etaples@gmail.com

E3 CERCLE D'ESCRIME D’ETAPLES

Sébastien PRUDHOMME
06.74.00.87.84
manifestaction@gmail.com

Mike HALLARD
06.81.61.36.80
mike.hallard@orange.fr

Rohan DUHAMEL
06.66.46.59.19

07.88.07.14.08
lamarcheetaploise@gmail.com
3 LA MARCHE ETAPLOISE

06.60.74.31.89
thierry.micner@hotmail.fr

03.21.94.72.24
daniel.pruvost@hotmail.fr

06.78.10.89.73
mim.titi@orange.fr

03.21.94.74.26
cn.canche@wanadoo.fr

Karéne d’'Orient
06.81.30.71.87

E3 KARENE D'ORIENT DANSE

(5) KARENE D'ORIENT DANSE

Marielle CAUX
06.35.32.8597
caux.marielle26@gmail.com

£l OPALE POLE DANCE
(©) OPALE_POLE_DANCE

03.21.94.75.02
piscineetaples@ca2bm.fr

A partir de 6 ans
Tous niveaux

Confirmés et combattants

Initiation Fleuret
Fleuret avancé
Epée

Epée

Concours interne

Education IGP
Agility
Obéissance
Randonnée de 10-12 kms

Marche douce de 7-8 kms
(allure modérée)

Marche de 10 kms

Randonnée de 15 a 25 kms

Entrainement loisirs

Pratique du Yoga

Présence d'un parent (pour les
moins de 18 ans) a I'inscription
et certificat médical

Brevet de natation obligatoire

Eveil aux danses

Dancehall
Danse orientale
Modern’Oriental Adultes
Perfectionnement et coaching
Danse orientale et fusion ados
Bachata en couple

Afro dansehall fit avec Tiha
(Mélange du fitness, de
I'afrodance et de dancehall : un
cours dynamique accessible a
tous & partir de 16 ans)

Collaboration LadyGlam et pole
dance avec Marielle

Cours de pole dance tout niveau
Atelier « Lady Glam »

collaboration avec Karéne
« Rév'Elles danses » : 2h de danse
au sol et & la barre 1x/mois
sur un trimestre(sur inscription)
Pole kids / Pole ado: découverte
de la pole dance durant les
vacances scolaires

Débutants
Perfectionnement
Débutants
Perfectionnement
Débutants
Perfectionnement
Apprentissage des 4 nages

Entrainement

Réservés aux + de 18 ans
+ 16 ans : accompagnés d'un
adulte



LE SERVICE DES SPORTS EN ACTION

Tout au long de I'année, les éducateurs sportifs de la ville d'Etaples-sur-mer
proposent des activités physiques et sportives dans le but d’éduquer, de
développer des habiletés motrices ou simplement de garder la forme.

e Le jeudi matin, un éducateur sportif intervient a la salle des Carriéres pour
encadrer des activités sportives pour les seniors afin de prévenir les chutes
et garantir toute la moftricité nécessaire pour préserver son autonomie.

e Durant les vacances scolaires (hiver, prinfemps et ete), les educateurs
interviennent dans les accueils de loisirs auprés des enfants de 3 a 15 ans
avec au programme des activités sportives principalement innovantes.

Le Cenire Nautique de la Maison de la Baie de Canche

Cette structure sportive municipale nouvellement repensee et reconstruite
accueillle toutes les classes de CM1 d'Etaples-sur-mer pour un apprentissage
de la voile pendant une semaine. Des stages de voile accessibles a tous sont
aussi proposes pendant les vacances scolaires.

Les educateurs sportifs de voile dispensent aussi des cours pour I'acquisition
du permis cotier.

AIDES POUR ADHERER AUX ASSOCIATIONS

UNE RENTREE SPORTIVE

ET CULTURELLE

Aide a la pratique sportive proposée
par la ville, en partenariat avec la
CA2BM et 'ANCT

Une aide financiere de 70€ destinée
aux jeunes de 6 a 20 ans est accordée
pour toute inscription auprées d'une
associatfion sportive ou culturelle.

Renseignements auprés des
associations étaploises concernées.
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Découvrez la carte interactive

Pﬁ X' SPORT

L'Etat veut d'une part favoriser la
relance du secteur associatif sportif
et d'autre part permettre I'accés au
sport aux jeunes les plus dévalorisés.

Cette aide de 70€ doit permettre
d'adhérer & un club ou une associa-
fion sportive pour la saison 2025/2026.

www.sports.gouv.fr

| FFavs
des infrastructures sportives E._’.-_-:" OE Y
en scannant ce QR code:: i;'ﬁ'_ B
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